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В 
середине 

времени, 
отведенного 

на 
непрерывную 

образовательную
 

деятельность, 
проводятся 

ф
изкультурны

е 
минутки. Перерывы 

между 
периодами 

непреры
вной 

образовательной 
деятельности 

- 
не 

менее 
10 

минут.
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О
бразовательная 

деятельность 
е 

детьми 
старш

его 
дош

кольного 
возраста 

может 
осущ

ествляться 
во 

второй 
половине 

дня 
после 

дневного 
сна. Ее 

продолж
ительность 

должна 
составлять 

не 
более 

25 
- 

30 
минут 

в 
день. В 

середине 
непосредственно 

образовательной 
деятельности 

статического 
характера 

проводятся 
физкультурны

е 
минутки.
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В 
план 

непосредственно 
образовательной 

деятельности 
включены 

пять 
областей, 

обеспечиваю
щ

ие 
социально

ком
м

уникат
ивное, познават

ельное, речевое, худож
ест

венно-эст
ет

ическое 
и 

ф
изическое развит

ие 
дет

ей.
Каждой 

образовательной 
области 

соответствую
т 

определённы
е 

базовы
е 

виды 
деятельности 

согласно 
Ф

ГО
С.
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С
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